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{Alguna vez estuviste en una situacidén en la que te sentiste
atrapado, incapaz de liberarte? é(Sentiste que las alternativas
eran tan limitadas que eran practicamente inexistentes?

Es por eso que Rebe Najman se concentra tanto en el concepto
de libre albedrio. El quiere que entendamos y creamos que
tenemos libre albedrio. Y El nos recuerda que la eleccién que
hacemos al reaccionar ante las diferentes circunstancias que
Hashem nos envia es nuestra y solamente nuestra. De hecho, nos
esta diciendo que podemos alcanzar grandes logros a pesar de
las muchas dificultades que nos tiran abajo. Y que siempre
podemos actuar de la manera que deseamos.

El quiere que entendamos y creamos que tenemos libre
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albedrio. Y El nos recuerda que la eleccién que hacemos al
reaccionar ante las diferentes circunstancias que Hashem nos
envia es nuestra y solamente nuestra.

La decisidn es nuestra.

Esto le resulta muy dificil de entender a mucha gente,
especialmente cuando estan pasando por un desafio
especialmente dificil. Muchas veces sentimos que nuestras
opciones son tan limitadas que en realidad, no tenemos
opciones en absoluto.

Pero no es verdad.

Incluso si lo Unico que elegimos es pensar en Hashem en el
momento en que enfrentamos una dificultad y decimos: “Hashem,
no entiendo por qué estoy pasando por algo tan dificil como 1o
que estoy enfrentando ahora. Pero tengo fe, tengo emuna, en
que esto también proviene de Ti y que debe ser para mi propio
bien, de alguna manera”.

Este acto de emund es un acto de libre albedrio.

Que tengas un dia en el que disfrutes de las oportunidades que



se te dan para ejercitar tu libre albedrio.



