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Reb Noson explica que la recitacidén renovada de la plegaria
del Shema cada dia es nuestra manera de expandir continuamente
nuestra conciencia de que la Voluntad de Dios es lo Unico que
dirige el mundo y todo lo que ocurre en él. El Shemd de ayer
no deberia ser el mismo que el de hoy. Y para mafiana, espero
recitarlo con mas comprensién y disposicidn para ver y aceptar
la Voluntad Divina tal como ella opera en mi vida.

La recitacion renovada de la plegaria del Shema cada dia es
nuestra manera de expandir continuamente nuestra conciencia
de que la Voluntad de Dios es lo unico que dirige el mundo

La idea de que cada dia afiada un nuevo movimiento de avance a
mi vida espiritual es una premisa basica de la Tora. Vemos que
el proceso de purificacion de las diferentes formas de
impureza ritual puede llevar diferentes periodos de tiempo, vy


https://es.breslov.org/un-nuevo-dia/

cada uno de esos dias es una parte esencial del proceso. Mi
vida es también un continuo intento de acercarme a mi Creador,
y cada dia (potencialmente) me hace avanzar hacia mi objetivo.
Cada dia es esencial; cada dia es preciado.. cada dia tiene una
nueva leccidén que ensefiarme y me ofrece un nuevo grado de
acercamiento.



Una plegaria

Dios Infinito,

por favor ayludame a darme cuenta

de lo preciado que es cada dia de vida.

S6lo a través del encadenamiento

de un dia con otro,

cada uno con sus propias y nuevas oportunidades,
puedo crecer y llegar a ser

la persona que estoy destinada a ser.



(Hiljot Birjot HaShajar 5:41-42)



