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Las obras más profundas nos enseñan que el nombre de este mes,
Tevet, también significa “encender las luces de aceite del
Templo”. Aunque sabemos que la luz de Janucá sigue brillando a
lo largo de todo este mes para calentar nuestros corazones y
nuestras almas, hay otro mensaje más oculto en las letras. El
duro invierno de un desafío es una oportunidad; es un proceso
que nos prepara para que empiece a brillar nuestra luz. La
experiencia difícil nos da la visión que necesitamos para
ayudar a los que sufren lo que nosotros ya hemos soportado en
el pasado. Las asperezas se liman y aprendemos a ser pacientes
con las faltas de los demás.

El duro invierno de un desafío es una oportunidad; es un
proceso que nos prepara para que empiece a brillar nuestra
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luz. La experiencia difícil nos da la visión que necesitamos
para ayudar a los que sufren lo que nosotros ya hemos

soportado en el pasado

Reb Noson trae la parábola del Zohar sobre la recepción a la
espiritualidad. “Si un trozo de madera no acepta el fuego, hay
que golpearlo”. Mi cuerpo es como un árbol, un bloque de
madera  inerte,  pero  cuando  el  fuego  del  espíritu  “toma”,
entonces comienza a brillar desde la alegría y la conexión
profunda  con  mi  Fuente.  A  veces,  para  que  ese  fuego  se
encienda, puede que tenga que ser golpeado un poco; puede que
tenga que ser sacudido. La experiencia de Tevet es a veces lo
que necesito para que mi luz brille.

Dios mío, ayúdame a que me dé cuenta de que Tu intención es
siempre  para  mi  bien,  y  que  incluso  las  experiencias  más
difíciles son un regalo oculto. Por favor, dame la claridad y
la fuerza que necesito para que mis “sacudidas” me ayuden a
despertar, a levantarme y a brillar, y no me “rompan”.

 

 

 


