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La palabra “lamed” -que también significa enseflar y aprender-
es la letra asociada al mes de Tishrei. Cuando completamos el
ciclo anual de la lectura de la Tora, la udltima letra es la
letra lamed de la palabra “Israel”. Y cuando la comenzamos de
nuevo después, la primera letra es la “bet” de la primera
palabra “Bereishit”. Ambas letras forman la palabra lev, que
significa “corazén”. Sélo cuando tenemos un corazdn abierto a
escuchar la palabra de Dios podemos realmente absorber el
mensaje de la Tord y de todo el mes de Tishrei.
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Solo cuando tenemos un corazéon abierto a escuchar la palabra
de Dios podemos realmente absorber el mensaje de la Tora y de
todo el mes de Tishrei.

ELl Rebe Najman explica que las letras de la palabra Tishreil
pueden ser reordenadas y formar la palabra shirat, “la cancién
de..”. Después de sumergirnos en las muchas mitzvot de este mes
tan especial, el corazéon comienza a cantar una nueva cancién a
Dios. Hasta ahora, éramos inmaduros. Pero después de salir de
nuestra zona de confort y acampar en la morada temporal de 1la
sucd durante una semana, durante la festividad de Sucot,
tenemos un nuevo corazén que puede abarcar el poderoso mensaje
de este mes. Cada poco de energia que gastamos para acercarnos
a Dios es otra nota mas en la melodia -o, mds que melodia, la
sinfonia emocionante- producida por el pueblo judio, afio tras
ano.

Una plegaria

Te imploro, amado Dios, que me muestres que cada acto de mi
vida es una nota que toco en la gran cancidén de este mundo
para Ti.

Aylddame a evitar las notas discordantes y a tocar sélo las



teclas correctas de modo tal que mi contribucidén Te resulta
placentera.



