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Rebe Najman enseñó que cuando abrimos un canal para compartir
algo con los demás, eso significa que también nos estamos
volviendo vulnerables a la energía espiritual negativa que
ellos llevan dentro. El Rebe se refiere a esta dinámica en el
contexto de la difusión y enseñanza de la Torá. Para poder
comunicarnos  en  forma  efectiva,  tiene  que  haber  un  canal
abierto  de  un  corazón  a  otro,  que  funcione  en  ambas
direcciones.

Cuando abrimos un canal para compartir algo con los demás,
eso significa que también nos estamos volviendo vulnerables a

la energía espiritual negativa que ellos llevan dentro.

Rebe  Najman  propuso  un  remedio  eficaz  para  el  impacto
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potencialmente  negativo  que  puede  tener  el  hecho  de
contactarse con otras personas, poniendo especialmente el foco
en  un  auto-examen.  Así  como  la  llama  ardiente  puede
“kasherizar” un recipiente que se volvió taref (no kasher),
nuestros recipientes internos también pueden purificarse por
completo  cuando  el  santo  fuego  del  juicio  positivo  y
productivo  se  aplica  a  nosotros  mismos.

El atributo asociado con Tevet es el enojo, que es una forma
de fuego espiritual. Si se lo aplica del modo correcto, el
corazón apasionado es como un crisol que quema nuestros malos
rasgos de carácter.


