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Es inevitable pensar en Cenicienta, la Bella (Durmiente o
acompanada de la Bestia), e incluso la Sirenita cuando
pensamos en el romanticismo. Estas peliculas han dejado una
impronta grabada en nuestra mente desde 1la infancia
influyéndonos a la hora de buscar a nuestra alma gemela, a esa
mitad que bajé con nosotros a este mundo para que acabdramos
uniéndonos en matrimonio.

Ahora bien, ¢éen realidad sucede asi? Si ya te casaste,
iencontraste a tu principe azul gracias a un hada madrina que
hizo un hechizo para que tuvieras un lindo vestido y asi el
principe se fijara en ti? Apuesto a que mas bien conociste a
tu esposo o esposa, vieron que congeniaban y después de un
periodo de noviazgo mas o menos largo decidieron comenzar su
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vida juntos como matrimonio.

El préximo Shabat es 15 del mes Av, un dia conocido como Tu
Be Av. Este dia no es festivo, pero si es especial y les
cuento por qué.
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Dias después del aniversario de la destruccidén del Primer vy
Segundo Templo comienza un periodo mas liviano, mas acogedor,
en el que se hace propicio comenzar nuevos proyectos. Es a tan
solo 5 dias del dia de ayuno de Tisha Be Av cuando celebramos
el dia en el que muchas parejas se unian en la época del
Segundo Templo. En esta fecha, las muchachas salian al campo
vestidas de blanco y los varones que estaban en edad de
casarse acudian para encontrar a su pareja. Hoy en dia es una
fecha en la que muchas parejas deciden comenzar su vida juntos
y celebran su jupa en este dia.

Es hermoso ver cémo el Sagrado Templo del hogar judio
permanece intacto a lo largo de los siglos y las generaciones,
a pesar de la destruccidén del Beit Hamikdash. éQué es lo que
lo hace tan especial?



ElL amor se basa en dar. Dar a la pareja, a los hijos, y sobre
todo, consiste en dar sin esperar nada a cambio. La mujer y el
hombre judios se preparan antes de la boda con un madrij
(tutor, profesor) especializado que le explica a cada miembro
de la pareja cual es su rol y su aportacidon para llevar un
hogar judio al éxito mas absoluto. Ademas de las explicaciones
del respeto mutuo que la joven pareja se deben profesar el uno
al otro y la firme determinacidén de dar sin esperar
recompensas, se une la observancia de las mitzvot. Solamente
una pareja judia casada puede cumplir con determinadas
mitzvot, y son las mas preciosas y atesoradas de toda la vida
judia. Y es precisamente la comprensién y el respeto hacia
estas mitzvot lo que constituye el secreto del éxito del
matrimonio judio.

Que tengas mucho éxito en tu matrimonio y sea feliz, prospero
y armonioso hasta los 120 anos de vida. Para ayudarte a que
asi sea, aqui tienes una plegaria hermosa para recitar al
Creador y que te ayude a tener un hogar lleno de amor y
felicidad con favor de Di-s.



“Dios misericordioso y lleno de amor, a veces me es dificil, e
incluso doloroso, mantener un hogar en armonia y un matrimonio
basado en la amistad y el amor verdadero.

No permitas que ninguna discusidén, ninglin sentimiento de
frustracion o la desconfianza enturbien nuestra relacidn.

Proveenos de esa medida extra de compasidén que necesitamos
para entendernos y cuidarnos el uno al otro con auténtica
sensibilidad y para aceptarnos abiertamente.

Haz que la paz abunde y llene nuestro hogar.”

(Extraido del libro “The Gentle Weapon”, p. 49)



