No tengas miedo
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Rebe Najman de Breslov enseno:

Reb Noson escribié: El Rebe me dijo en forma explicita: “Dios
estd aqui mismo contigo: El estd a tu lado. No tengas miedo”

Hojas que curan el alma

Qué significa esto para mi?


https://es.breslov.org/no-tengas-miedo/

Cuando lei estas palabras de Reb Noson, me imaginé al Rebe
Najman llenando a su alumno de una profunda conciencia de la
presencia de Dios, constante, carifosa y protectora, para que
su alumno la sintiera en forma palpable. Vemos en textos
posteriores del Reb Noson que su conciencia fue 1o que le
permitié soportar todos los terribles desafios que enfrentd
tras el fallecimiento del Rebe.

Reb Noson sufrid de persecuciones financieras e incluso
fisicas; su buen nombre se vio enlodado por las difamaciones y
las acusaciones, el acoso de gobierno ruso, todos los reveses
que sufrid y que habrian dejado a cualquier persona al borde
de la desesperacién. Pero, a pesar de todo, Reb Noson siguid
adelante “a través del fuego y del agua”, tal como se intitula
su biografia, con una confianza inquebrantable en Di-s y un
compromiso valiente de sus objetivos.

Quiero vivir mi vida sin temores, sin miedos, y por eso
empiezo construyendo mi conciencia de que Di-s esta aqui
conmigo. El estd aqui a mi lado. No tengo nada que temer.



Una plegaria:

Que pueda ser digno de tomar absoluta conciencia de que “todo
el mundo esta lleno de Su Gloria”.

Y entonces viviré con la constante sensacidon de Tu Presencia y
sabré verdaderamente que Tu Gloria llena el mundo.

Porque Tu estdas en todos los mundos y trasciendes todos los
mundos, y no hay lugar en el cual Tu estés ausente.

(La llama del corazén=



