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Él tomó los misterios más profundos de la Torá y los explicó
en un lenguaje simple y accesible

La Jasidut
Nacido en Ucrania en 1698, el Baal Shem Tov alcanzó, no sin
esfuerzo,  increíbles  niveles  espirituales.  Su  entendimiento
era tan profundo que fue capaz de llevar las enseñanzas más
esotéricas acerca de Dios al nivel de los más ignorantes del
pueblo. Él explicó la centralidad del hombre en la Creación y
de qué modo Dios tiene en alta estima a cada persona. Dios
siempre está conectado con el hombre (véase más arriba). Sin
embargo,  depende  del  hombre  desarrollar  dicha  conexión  y
consolidarla (véase Esta Tierra es Mi Tierra, Parte 4, para un
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análisis profundo de la revelación de la Kabalá en el siglo
XVIII).

El Baal Shem Tov era perfectamente consciente de los misterios
ocultos de la Torá y por eso era capaz de utilizar su energía.
Él tomó los misterios más profundos de la Torá y los explicó
de una manera que revelaba la Torá según lo que debía ser: una
guía de supervivencia y vida en este mundo.[1] El Baal Shem
Tov fundó el movimiento jasídico que, ya desde sus inicios,
logró  inspirar  hasta  a  las  personas  más  humildes  con  una
sensación real y profunda de Divinidad.

El Baal Shem Tov no sólo sobresalió por la manera en que
difundió  la  Torá  sino  que  también  logró  infundir  a  sus
principales discípulos, que eran por derecho propio grandes
Kabalistas  y  grandes  justos─  con  la  misma  capacidad  de
transmitir  el  mensaje  oculto,  para  que  el  resto  de  las
personas pudieran recurrir a la energía secreta de Kéter.
Kéter  corresponde  al  nivel  de  Atika  Stimaa  (la  Antigua
Oculta), de la cual emana la Torá que ha de ser revelada en la
época del Mashíaj. El Mashíaj mismo es llamado Pele Ioetz (el
Maravilloso Consejero), reflejando el hecho de que la Kabalá y
los niveles ocultos de la Torá contienen los consejos que
necesitamos para enfrentar y superar los desafíos de la vida.

El Baal Shem Tov fundó el movimiento jasídico que, ya desde
sus inicios, logró inspirar hasta a las personas más humildes

con una sensación real y profunda de Divinidad.

El mundo de la Kabalá es único en el sentido de que, de todos
los  textos  de  Torá  que  podemos  estudiar,  las  enseñanzas
kabalísticas  son  las  que  llegan  al  corazón  con  más
profundidad.  Incluso  un  estudio  superficial  de  los  textos
jasídicos produce enseñanzas que inspiran, al explicar los
misterios de la vida de la manera más práctica. “Esto es algo
con  lo  que  puedo  identificarme”  y  “Esto  fue  dicho
especialmente  para  mí”  son  algunas  de  las  frases  con  que



suelen reaccionar aquellos que asisten a charlas de estudios
jasídicos. Todos los grandes maestros jasídicos desarrollaron
su propio estilo a fin de transmitir con elocuencia estas
enseñanzas a aquellos que realmente buscaban la Divinidad en
cada cosa de la vida.



El Rebe Najman de Breslov
De todas las grandes luminarias jasídicas, el Rebe Najman de
Breslov  (1772-1810)  fue  el  que  mejor  logró  dominar  esta
capacidad de transformar lo esotérico en lo simple. Bisnieto
del Baal Shem Tov, la forma brillante en que el Rebe Najman
supo transmitir el mensaje Divino que emana de la Kabalá puede
advertirse en cada página, cada párrafo, cada renglón de sus
escritos. Toda la Torá se traduce en una cantidad de consejos
prácticos  y  personales  en  sus  enseñanzas,  que  fueron
transcritas y diseminadas por su principal discípulo, el Reb
Noson de Breslov.

Te  invitamos  a  tomar  estos  misterios  ocultos  de  la  Torá,
revelados en la forma esotérica de la Kabalá, y convertirlos
en  postes  indicadores  para  que  puedas  desarrollar  tus
capacidades y vivas la vida tal como debe ser vivida: a pleno.
Con el Rebe Najman como nuestro guía, te invitamos a acceder a
los  misterios  secretos  de  la  Torá  a  fin  de  revelar  la



sabiduría de la Kabalá en su forma más elevada: a través de
consejos prácticos.

[1] El término hebreo ToRá comparte la misma raíz que el
término ToRé (enseñar o guiar).


