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Desde sus primeros años de vida, Rabi Najman se fijó a sí
mismo  metas  muy  elevadas.  El  pequeño  Najman  aspiraba  a
experimentar la presencia de Dios de manera constante – para
cumplir con las palabras del Rey David, “He puesto a Dios
delante de mí siempre” (Salmos 16:8). Estos anhelos llevaron
al niño a actuar de una manera que a veces era difícil de
entender para los demás.

 

Él sabía que los grandes tzadikim “comían para vivir” y no
“vivían para comer”, así que decidió tragar la comida sin
masticarla, para evitar disfrutar de la misma. (Más tarde en
su  vida,  Rabi  Najman  admitió  que  si  hubiera  conocido  el
verdadero poder de la hitbodedut, vale decir, la plegaria
personal,  no  habría  emprendido  esas  prácticas
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autodestructivas).  Su  madre  siempre  fue  protectora  de  su
salud, por lo que el pequeño Najman intentaba llevar a cabo su
propósito lejos de sus ojos vigilantes.

 

Najman  sabía  que  los  tzadikim  pasaban  mucho  tiempo  en
meditación y oración privada… pero ¿cómo iba a encontrar un
niño pequeño como él suficiente tiempo sin supervisión para
estar en comunión con su Creador? Durante sus primeros años,
Najman se dio cuenta de que mientras los adultos crean que un
niño está jugando, normalmente se lo deja solo. Así que el
joven tzadik desarrolló una manera en la que se basaría más
adelante en su vida: fingía estar involucrado en alguna otra
actividad mientras, en realidad, estaba ocupado persiguiendo
sus objetivos espirituales.

 

Así fue como el pequeño Najman se aseguraba de actuar como
cualquier otro niño pequeño: corría de forma desenfrenada,
jugaba con sus amigos, era travieso, se divertía con juegos… y
desaparecía en los campos y bosques durante horas, buscando a
Dios.

 

Un  día,  mientras  estaba  en  la  escuela,  el  pequeño  Najman
parecía  estar  soñando  despierto.  Al  no  lograr  captar  su
atención, el maestro reprendió al niño. ¿Cómo iba a saber el
maestro que Najman estaba formando el Nombre Divino ante sus
ojos, concentrándose en cosas más elevadas?

 

 

 


