Jeshvan — Concédeme un
corazon de carne
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El nombre de este mes, Jeshvan, también puede leerse “joshen”,
que es el pectoral que el Sumo Sacerdote llevaba sobre su
corazén. Esto simboliza tener un corazén lleno de sentimientos
e imbuido de santidad y benevolencia, que es la base de
nuestra condicidén de humanos.

El pectoral simboliza tener un corazén lleno de sentimientos
e imbuido de santidad y benevolencia, que es la base de
nuestra condicion de humanos.

Rebe Najman dijo que nos llamamos Jasidim Bresloveros debido a
que la palabra “Breslov” puede ser reordenada y leida como
“lev basar” que significa “un corazén de carne”. Y como es
bien sabido, el d6rgano mas importante del organismo humano es
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el corazon.

El Sumo Sacerdote cubria su corazén con el peto que contenia
doce gemas, una por cada una de las doce tribus. Esto era un
recordatorio de que debia juzgar favorablemente a cada persona
y percibir a cada ser humano como la gema que todos realmente
Somos .

Una plegaria

Te ruego, Amo del mundo, que me concedas un corazén sensible,
un corazon de carne. Permiteme sentir la santidad de cada alma
humana y ver la maravilla de su naturaleza. Muéstrame como ser



una persona solidaria y que pueda madurar hasta convertirme en
un ser humano comprensivo.



