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Estas son algunas de las cosas que hacemos en familia en
Janucá, por si quieres incorporar algunas ideas nuevas a tu
diversión familiar en esta festividad tan especial.

Una de las ventajas de Janucá es que es una fiesta más ligera.
No hay tanto trabajo ni tanta presión, y el tiempo en familia
es más relajado y divertido. Es una gran oportunidad para
crear  recuerdos  familiares.  Tengo  muy  buenos  recuerdos  de
Janucá de mi infancia y espero que nuestros hijos también los
tengan cuando sean adultos.

 

 

Concierto de Janucá: vamos en coche a Jerusalén para asistir a
un concierto. Este año vamos al concierto de Akiva con el
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invitado especial Raviv Kaner. A todos nuestros hijos les
encanta la música y cantar, así que esta es probablemente su
actividad favorita.

 

Salir  a  comer  sufganiot  de  Janucá:  una  noche,  después  de
encender las velas y rezar junto a ellas, salimos a comer
sufganiot  de  Janucá  muy  elegantes.  En  nuestra  familia  no
comemos sufganiot antes de la fiesta, y las limitamos incluso
en la fiesta, así que esto es muy especial. Los comemos en la
panadería con sidra de manzana caliente o chocolate caliente.
¡Qué rico!

 

Lista de canciones de Janucá: todos los años repasamos nuestra
lista de canciones de Janucá y la actualizamos juntos. Luego,
después de encender y rezar junto a las menorás, la ponemos y
bailamos.

A todos nuestros hijos les encanta la música y cantar, así que
ésta es probablemente su actividad favorita.

 

Visita a la menorá: nos montamos en el coche y nos dirigimos a
las zonas cercanas para contemplar las luces de la menorá en
las ventanas y en la calle. Por supuesto, mientras lo hacemos,
ponemos nuestra lista de reproducción de Janucá.

Fiesta familiar: organizamos una fiesta familiar de Janucá
para unas 20 personas. Nos encanta preparar platos divertidos
como salsa de alubias, salsa de espinacas, guacamole, nachos
con todos los ingredientes y, por supuesto, latkes. De postre
sirvo mi tarta de queso de receta secreta �.

 

Demostrando gratitud: Hago 2 o 3 de mis super-maravillosas



tartas de queso y se las doy a la gente con la que nos
sentimos  muy  agradecidos.  Los  afortunados  destinatarios  de
este año son el personal de la escuela de mi hijo de 14 años,
que se desvivió por ayudarnos cuando su elección original para
la escuela secundaria yeshiva no funcionó; y nuestro cartero,
que hace un gran trabajo y estoy bastante segura de que no
recibe mucho aprecio por ello.

 

Así que, ahí lo tienen señoras. Espero que estos ocho días
estén llenos de bendiciones y recuerdos familiares divertidos
para ti y toda tu familia. ¡Feliz Januca!

 


