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Enseñó Rebe Najman de Breslov:
 

Muy a menudo queremos mejorar y mejorar nuestra relación con
tanta rapidez que solamente creamos confusión y frustración…

 

La Silla Vacía

 

Qué significa esto para mí
 

En las plegarias vespertinas, Le pedimos a Dios que “aleje al
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enemigo de delante de nosotros y de detrás de nosotros”. Hay
quienes piensan que el enemigo delante de nosotros es la Mala
Inclinación  que  nos  empuja  a  hacer  cosas  malas  y  que  el
enemigo detrás de nosotros es la Mala Inclinación que nos
aflige después de que hemos pecado. Pero hay otra clase más de
Mala Inclinación que está muy bien disfrazada, porque nos da
la impresión de que nos lleva a hacer algo bueno, algo que nos
va a permitir crecer, pero demasiado rápido para ser algo
duradero y efectivo.

Hay quienes piensan que el enemigo delante de nosotros es la
Mala Inclinación que nos empuja a hacer cosas malas y que el
enemigo detrás de nosotros es la Mala Inclinación que nos

aflige después de que hemos pecado. Pero hay otra clase más
de Mala Inclinación que está muy bien disfrazada, porque nos

da la impresión de que nos lleva a hacer algo bueno

Cuando  trato  de  acercarme  a  Dios  y  mejorar  como  persona,
necesito mantener el equilibrio y tener paciencia, para que mi
progreso no termine en un colapso.



Una plegaria
 

Dios mío,

Quiero ser tantas cosas

Quiero lograr tanto.

Pero acaso una persona

puede ser todo, hacer todo,

tener todo?

Solamente Tú entiendes

El frágil equilibrio de mi alma

Tú invertiste en mí

El potencial

De hacer de ese equilibrio

Una creación perfecta



Ahora ayúdame

A transformarme a mí mismo

En una creación perfecta

De acuerdo con Tu voluntad

 

The Gentle Weapon


