Como hacer que tus palabras
cuenten
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Cada persona por naturaleza se siente atraida hacia el bien
Ensefid el Rebe Najman de Breslov:

“No cada palabra es realmente una palabra. Porque una palabra
que no es oida y aceptada dificilmente puede 1llamarse ‘habla’”
(Likutey Moharan I1:29)

Qué significa esto para mi?

Rebe Najman enseifa que es el bien que hay dentro de cada
palabra lo que hace que sea oida y aceptada por las demas
personas. Cada persona por naturaleza se siente atraida hacia
el bien. Y cuando una palabra esta llena de bien, es
naturalmente atractiva.
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Rebe Najman enseia que es el bien que hay dentro de cada
palabra lo que hace que sea oida y aceptada por las demas
personas

Entonces écémo podemos asegurarnos de que las palabras que
decimos estén llenas de bien? Asegurandonos de hablar siempre
con daat, o sea, con conciencia espiritual, con conciencia de
Dios.

Una plegaria:

Dios mio, por favor dame paz mental
Para elegir sabiamente qué decir

Y trae bien a mis palabras

Para que sean oidas y aceptadas

Te pido por favor que estés a mi lado
Cada vez que hablo

Y que todo lo que diga

Sea bendecido por Ti



