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“Palabras de paz y de verdad” (Ester 9:30)

 

 

El mes de Adar I, también llamado “mes preñado” es el que
tiene lugar en los años bisiestos en que hay dos meses de
Adar: cuando el segundo Adar nace después del primero. Por
supuesto que hay una lección que podemos aprender del hecho de
que “solamente Adar puede ser un mes preñado” (Masejet Rosh
Hashaná).
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Reb Noson explica que la discrepancia entre el calendario
solar  y  el  lunar  representa  la  majloket  (disputa  o
enfrentamiento),  ya  que  los  dos  sistemas  están  en  mutuo
desacuerdo y deben reconciliarse. Al declarar “un mes preñado”
para que los dos calendarios puedan alinearse es una forma de
reparar esta rivalidad, y todas las demás. Específicamente en
el mes de Adar, cuando los descendientes de Amalek quisieron
eliminarnos, pero salimos victoriosos, tenemos el poder de
resolver todos los conflictos al establecer un mes adicional.

A nivel personal, esto me enseña que ahora es el momento de
trabajar  sobre  mi  relación  con  los  demás.  Pienso  en  la
devastación que causa la controversia y me esfuerzo por acabar
con el enfrentamiento. Sé y creo que Hashem nos da vida con un
propósito pero cuando se trata de mis desafíos con las demás
personas,  es  muy  fácil  olvidarlo.  Cuando  siento  enojo  o
frustración con amigos y familiares, necesito recordar que el
verdadero problema es con Hashem, quien creó a esa persona que
me está sacando de quicio. El mes de Adar, que llega con el
regalo de una doble medida de alegría, es el mejor momento
para trabajar en mi relación con los demás.

 



Likutey Halajot, Bircat Hareaj


